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Relazione scritta il giorno 20 gennaio 2016 a Torino (TO), ...

RELAZIONE SULLA PROVA DEL PROTOTIPO DEL DOTT. GRABOVOI PER
L’ALLENAMENTO DELLA COSCIENZA DELL’UOMO

INTRODUZIONE
In data 18 gennaio 2016, dalle 13.00 alle ore 17.00 ora locale, a Barcellona, insieme a dott. Luigi
Stefano ci.........ed Ana C... ..., alla presenza del dottor Grigori Grabovoi, ho potuto provare la

nuova apparecchiatura del dottor Grabovoi per 1’allenamento delle funzioni della coscienza,
nonostante ¢’¢ il mio compito durante I’incontro era tradurre conversazioni tra i partecipanti.
PROTOCOLLO UTILIZZATO

Seguendo le indicazioni del dottor Grabovoi ho effettuato personalmente n.1 test sulla macchina
ed una concentrazione collettiva con gli alti partecipanti, della durata di pochi minuti ciascuno: da
2 a 4 minuti massimo per ogni esercizio.

11 protocollo di realizzazione del test ¢ stato sempre il medesimo:

a) realizzazione dell’esercizio a macchina spenta

b) realizzazione dell’esercizio a macchina accesa (un minuto circa)

¢) spegnimento della macchina e conclusione

Durante la fase b) di concentrazione a macchina accesa I’operatore doveva anche concentrarsi
sui 3 dischi di cristallo presenti sulla parte superiore della macchina (vedi foto allegata),
sviluppando una concentrazione che partendo dal cerchio in basso saliva in senso antiorario a
collegarsi con gli altri due, compiendo piu giri antiorari sui 3 cristalli.

RELAZIONE SUI TEST EFFETTUATI

Espongo di seguito la natura ed i risultati dei test individuali da me realizzati.

1. Ringiovanimento

L’esercizio consisteva in un pilotaggio per il ringiovanimento, visualizzando sé stessa ringiovanita
in futuro, sia a macchina spenta che a macchina accesa, per testare la differen za percepita.
Mi sono concentrata sul mio maggiore stato di salute, benessere e ovviamente sul
ringiovanimento dei mei tessuti. Devo dire che possiedo una buona esperienza di
concentrazione sul questo specifico ’argomento. Lavorando a macchina spenta ho percepito
solito stato di benessere gia conosciuto in precedenza. Dopo di che ho acceso la macchina

e mi sono concentrata sui tre dischi di cristallo in seguito ho percepito immediatamente un
forte vortice che prendeva la zona della base del cranio, mandibola e tutti i denti. Questo
vortice ha cercato alzarmi, Il mio respiro ¢ diventato piu frequente e leggero. La sensazione
di leggerezza in generale.
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2. Ringiovanimento (concentrazione collettiva)

L’obbiettivo stesso

Durante il lavoro in gruppo sul stesso obiettivo le mie sensazioni erano piu forti.

Questa volta il vortice immediatamente avvolto tutto il mio corpo, partendo dai piedi alla testa.
Di nuovo il respiro piu frequente e leggero. In breve lasso di tempo mi sono a vicinata al
orgasmo, corpo tremavo e uscivano le lacrime dagli occhi. A livello del terzo occhio sono
apparse forme geometriche " vivi" di sfumature rosse. Mi affrettai a spegnere la macchina.
CONCLUSIONE.

11 mio stato al termine di tutte le conce ntrazioni era una sensazione di maggiore energia e
leggerezza.

NOTA

Nella foto si vede la macchina aperta, per mostrarne 1’interno, mentre durante il lavoro la
macchina era chiusa e si vedeva solo il coperchio superiore con i 3 dischi di cristallo.
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